
ПОЛОЖЕНИЕ
о структурном подразделении МБОУ «Саргатский лицей» «Школьный

спортивный клуб «Олимп»
1. Общие положения

Создание структурного подразделения «Школьный спортивный клуб
«Олимп» (далее ШСК) является инициативой школьного сообщества
(ученического, родительского, педагогического и административного),
которая играет определяющую роль в создании механизмов самоуправления
в развитии физической культуры, спорта и формирования здорового образа
жизни в общеобразовательной организации.

ШСК «Олимп», созданный в МБОУ «Саргатский лицей» реализует
образовательные программы начального, основного и среднего общего
образования, осуществляют деятельность в качестве структурного
подразделения общеобразовательной организации

Деятельность клуба осуществляется в соответствии Федерального закона
от 04.12.2007 N 329-ФЗ "О физической культуре и спорте в Российской
Федерации" (статья 28 "Физическая культура и спорт в системе
образования") , Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об
образовании в Российской Федерации" (статья 27 "Структура
образовательной организации") , реализацией федерального проекта "Успех
каждого ребёнка" национального проекта "Образование"; плана основных
мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства на период до
2027 года, (распоряжение Правительства Российской Федерации от 23 января
2021 года N 122-р); Стратегии развития физической культуры и спорта в
Российской Федерации на период до 2030 года (распоряжение Правительства
Российской Федерации от 24 ноября 2020 года N 3081-р); Стратегии
воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (распоряжение
Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 996-р);
Межотраслевой программы развития школьного спорта до 2024 года,приказа
Министерства спорта Российской Федерации и Министерства просвещения
Российской Федерации от 17 февраля 2021 года N 86/59), приказа
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Минпросвещения России от 23 марта 2020 года N 117 "Об утверждении
порядка осуществления деятельности школьных спортивных клубов (в том
числе в виде общественных объединений), не являющихся юридическими
лицами". перечня поручений по итогам заседания Совета при Президенте по
развитию физической культуры и спорта от 06.11.2025 г.¸ утвержденного
Президентом РФ 23.02. 2025 г., с законом Российской Федерации «Об
образовании», законом Российской Федерации «О физической культуре и
спорте в Российской Федерации», Уставом ОУ.

Деятельность школьных спортивных клубов (далее - ШСК) имеет важное
общественно-социальное значение для формирования устойчивой
мотивационной здоровой позиции обучающихся в отношении физической
культуры и спорта, предотвращения возможности вовлечения их в
антисоциальную деятельность.

Общее руководство клубом осуществляется Советом клуба. ШСК имеет
название, флаг, эмблему и спортивную форму.
В сферу деятельности ШСК (на основании Устава) входят организация и

проведение физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых
мероприятий, подготовка и формирование сборных школьных команд по
видам спорта, участие в соревнованиях разных уровней (муниципального,
окружного, городского, Всероссийского), пропаганда основных идей
физической культуры, спорта и здорового образа жизни. Таким образом,
ШСК представляет интересы своей общеобразовательной организации.

2. Цели и задачи спортивного клуба
Целью деятельности ШСК является вовлечение обучающихся в
систематические занятия физической культурой, школьным и массовым
спортом, формирование здорового образа жизни, а также развитие и
популяризация традиций региона в области физической культуры и спорта..

ЗадачиШСК «Олимп»

Приоритетными задачами деятельности ШСК являются:

- вовлечение обучающихся, в том числе с ограниченными возможностями
здоровья, в систематические занятия физической культурой и спортом;

- организация и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных
мероприятий в общеобразовательных организациях, реализующих
программы начального общего, основного общего, среднего общего



образования, в том числе этапов Всероссийских соревнований обучающихся
по различным видам спорта, проводимых в данных общеобразовательных
организациях;

- развитие волонтерского движения по организации массовых мероприятий и
пропаганде здорового образа жизни;

- повышение эффективности пропаганды идеи физической культуры,
школьного и массового спорта и здорового образа жизни;

- содействие в создании условий для систематических занятий физической
культурой (материально-технических, кадровых, психологических,
маркетинговых (расширение спектра предлагаемых услуг).

3. В целях реализации основных задач ШСК осуществляет основные
функции:

- организацию и проведение физкультурно-оздоровительной и спортивно-
массовой работы, расширение спектра услуг секционной и досуговой работы,
в том числе для лиц с ограниченными возможностями здоровья;

- организацию и проведение социально значимых мероприятий:
Всероссийские спортивные соревнования (игры) школьников
"Президентские состязания", "Президентские спортивные игры", фестивали,
акции;

- организацию и проведение физкультурных и спортивных мероприятий, а
также подготовку обучающихся к выполнению испытаний (тестов)
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и
обороне" (далее - ВФСК ГТО);

- подготовку и формирование команд общеобразовательной организации по
видам спорта и обеспечение их участия в соревнованиях различных уровней
организации;

- поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в
физкультурно-спортивной работе;

- обновление форм и средств воспитания в области физической культуры и
спорта для развития творческих, интеллектуальных и физических
возможностей обучающихся;



- обеспечение условий для индивидуализации обучения, профессиональной
ориентации, выявления и поддержки обучающихся, проявивших
выдающиеся способности в области физической культуры и спорта, в том
числе для социализации обучающихся с ограниченными возможностями
здоровья, средствами физической культуры и спорта;

- совершенствование комплексных мероприятий по повышению
компетенций учителей физической культуры, педагогов дополнительного
образования и других специалистов в области физической культуры и спорта;

- развитие потенциала физкультурно-спортивной деятельности для
профилактики вредных привычек, асоциального поведения, а также
формирования антидопингового мировоззрения через взаимодействие с
родительским сообществом;

- расширение воспитательных возможностей информационных ресурсов,
средств массовой информации, направленных на пропаганду занятий
физической культурой и спортом, ведения здорового образа жизни,
нравственных, духовных и гражданских ценностей,

- представление администрации предложений по совершенствованию
системы физической культуры и спорта, а также развитию материально-
технической базы в общеобразовательной организации;

- организацию и проведение информационной и пропагандистской
деятельности, воспитание физических и морально-волевых качеств,
социальной активности школьного сообщества, включая меры по
популяризации социально значимых мероприятий: Всероссийских
спортивных соревнований (игр) школьников "Президентские состязания",
"Президентские спортивные игры", фестивали, ВФСК ГТО, акции и иных.

4. Основные направления деятельности школьного спортивного клуба

ШСК имеет разнообразные направления, включающие различные формы
организации обучающихся, способствующие формированию здорового
образа жизни, развитию физической культуры, школьного и массового
спорта:

- освоение образовательных программ, позволяющих обучающимся
значительно повысить интерес к учебному предмету "Физическая культура"
и двигательной активности в целом;



- блок дополнительного образования, включающий спортивные секции по
различным видам спорта (при наличии лицензии на осуществление
образовательной деятельности по виду образования "дополнительное
образование детей и взрослых");

- спортивно-массовое направление, включающее организацию и проведение
социально значимых, спортивно-массовых мероприятий (соревнований,
спартакиад, олимпиад) по различным видам спорта, включая национальные
виды спорта (этнокультурный компонент);

- физкультурно-оздоровительное направление - это организация и
проведение конкурсных мероприятий, Дней спорта, спортивных праздников,
приуроченных к знаменательным датам, общественно значимым спортивным
событиям (например, Олимпийским играм, Универсиадам и пр.);

- выявление на ранних этапах обучения способных и талантливых
обучающихся в области физической культуры и спорта с использованием
образовательных программ на основе традиционных, прикладных и вновь
развивающихся видов спорта, а также их тьюторское сопровождение;

- пропаганда физической культуры, школьного и массового спорта,
здорового образа жизни, волонтерского движения для всех участников
образовательных отношений.

Деятельность ШСК в общеобразовательной организации может
осуществляться как внеурочная деятельность в рамках реализации основных
общеобразовательных программ, так и как деятельность по реализации
дополнительных общеразвивающих программ.

Рабочие программы внеурочной деятельности предназначены для
обучающихся, осваивающих основные программы начального общего,
основного общего, среднего общего образования.

Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью основных
общеобразовательных программ, участие в которых является обязательным.

Решение о конкретном объеме часов внеурочной деятельности определяется
образовательной программой, которая утверждается общеобразовательной
организацией с учетом специфики выбора одного из направлений ее
деятельности, имеющегося в наличии кадрового и материально-технического



ресурса организации, потребностей и интересов обучающихся, а также
пожеланий их родителей.

Обучение по дополнительным общеобразовательным программам в области
физической культуры и спорта не является обязательным и осуществляется
на основе добровольного выбора.

Продолжительность дополнительной общеобразовательной программы
дополнительного образования определяется общеобразовательной
организацией.

5. Организация работы спортивного клуба школы:

Общее руководство деятельностью ШСК «Олимп» Саргатского лицея
осуществляет директор образовательного учреждения. Непосредственное
руководство осуществляет руководитель ШСК - учитель физкультуры,
назначаемый директором школы. Руководство работой в классах
осуществляют физкультурные организаторы, избираемые на учебный год.
ШСК ежегодно на собрании представителей групп избирает совет из 4
человек, который непосредственно руководит его работой. Между членами
совета распределяются обязанности по руководству комиссиями: спортивно-
массовой работы, пропаганде физической культуры и спорта, подготовке
общественных инструкторов и судей, хозяйственной.
Совет клуба отчитывается один раз в году на конференции перед
представителями 4 групп. Свою работу совет организует с помощью
представителей групп и спорторгов, являющихся непосредственными
организаторами физкультурных мероприятий в группах.

6. Права и обязанности членов клуба:

ЧленамиШСК могут быть обучающиеся ОУ, преимущественно
занимающиеся в объединениях дополнительного образования детей
физкультурно-спортивной и оздоровительной направленности,
педагогические работники, родители (законные представители) обучающихся,
а также спортсмены и ветераны спорта.

Все члены клуба имеют равные права и обязанности.

Права членов клуба:



1. Избирать и быть избранным в руководящий орган клуба.
2. Участвовать во всех мероприятиях, проводимых клубом.
3. Вносить предложения по вопросам совершенствования деятельности клуба.
4. Предоставление списков активистов, физкультурников и спортсменов для
поощрения и
награждения дирекцией школы и вышестоящими физкультурными
организациями.
5. Заносить в Книгу почета спортивного клуба фамилии лучших активистов,
физкультурников и спортсменов.
6. Принимать учащихся в состав клуба и исключать из него.
7. Участвовать в распределении денежных средств, выделенных для развития
физкультуры и спорта.

Обязанности членов клуба:
1. Успешное сочетание учебы в общеобразовательной школе с регулярными
занятиями физической культурой и спортом.
2. Сдача нормативов по физической культуре и ГТО
3. Активное участие в спортивных и физкультурно-оздоровительных
мероприятиях школы.
4. Соблюдение рекомендаций школьного врача по вопросам самоконтроля и
соблюдения правил личной гигиены.
5. Способствование укреплению материально-спортивной базы школы,
спортивного клуба.
6. Соблюдать Положение о школьном спортивном клубе.
7. Выполнять решения, принятые Советом клуба.

7. Учет и отчетность
В спортивном клубе школы ведется следующая документация:

1. Календарь спортивно-массовых мероприятий на учебный год.
2. Дневник учета работы спорторга группы.
3. Журнал учета занятий в спортивных секциях, объединениях.
4. Приказы на спортсменов-разрядников, подтвержденные

соответствующими протоколами.
6. Книга Почета учащихся спортивного клуба.
7. Программы, учебные планы, расписание занятий спортивных секций;
положение о проводимых соревнованиях.

8. Планирование работы клуба



Внеклассная физкультурно-спортивная работа в лицее планируется на
учебный год. В план включаются следующие разделы:
1. Физкультурно - оздоровительная и спортивно-массовая работа.
2. Подготовка физкультурного актива.
3. Роль педагогического коллектива и родителей в организации работы по
физическому воспитанию учащихся.
4. Медицинский контроль.
5. Хозяйственная работа.

План утверждает директор лицея и доводит до сведения всех педагогов
лицея.
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